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Da gehts dem Lauferherz doch einfach gut. Im Angebot sind herrliches Frihlingswetter

und eine schone, wenn auch anspruchsvolle 10,5 km lange Strecke. Genau das stand am
Sonntag, dem 20. April in Hedelfingen auf dem Program. Zusammen mit insgesamt 184
Startern gonnte sich Heike Topf| dieses Laufvergniigen.

Platzierung Name AK/Plaz  Zeit
116 HelkeTopfl W45/6 57:53

Am Freitag, dem 25. April starten wir beim Lauftreff bereitsum 18:30 Uhr mit einer
gemitlichen Lauf- und Walkingrunde in den Abend. Danach wollen wir den 30.
Lauftreffgeburtstag feiern. Es gibt Rote vom Grill und natiirlich viel Zeit fir ein
Schwétzle. Wir freuen uns auf einen schonen Abend.

Am Sonntag, dem 27. April treffen wir uns um 9:30 Uhr auf dem Parkplatz beim
Schwaébischen Albverein zum Sonntagd auftreff. Da am Samstag so einige Schénaicher
Lauftreffler in Plattenhardt und Kayh bel Wettkémpfen aktiv sein werden, planen wir an
diesem Sonntag statt der [angeren Strecke nur eine gemuitliche 10 Kilometerrunde zu
laufen.

Angelika Helm-Esdlinger (Geli)
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