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Recht gemütlich gings beim Lauftreff am Freitag, dem 25. April zu. An diesem Abend 
stand der 30. Geburtstag des LT im Vordergrund. Bei Roten vom Grill und vielen 
selbsgemachten Leckereien schwelgten die ‚alten’ Lauftreffler in Erinnerungen und 
erzählten von ihren Plänen für die Zukunft. Die ‚Neuen’ fanden es einfach prima, dass 
beim Lauftreff neben dem Sport auch das nette Miteinander seinen Platz hat. Ein 
herzlicher Dank geht an die zahlreichen Spender und die Bäcker der Kuchen, Quiche und  
all der leckeren Häppchen. 
Am Samstag, dem 26. April beim 28. Fildervolkslauf über 10 Kilometer genossen 
Norbert Held, Dieter Metzger, Peter Wengert, Wolfgang Esslinger und Geli Helm-
Esslinger das herrliche Läuferwetter und die gut organiserte Laufveranstaltung mit 
insgesamt 398 Teilnehmern. Alle fünf Lauftreffler blieben deutlich unter der 1-Stunden-
Marke und liefen strahlend ins Ziel im Stadion in Plattenhardt.

Wolfgang Esslinger, Norbert Held, Geli Helm-Esslinger, Dieter Metzger und Peter 
Wengert zufrieden im Ziel in Plattenhardt. (Bild: A. Helm-Esslinger)

Platzierung Name AK / Platz Zeit
184 Wolfgang Esslinger M65 / 2 47:08
216 Dieter Metzger M50 / 19 48:39
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227 Peter Wengert M50 / 20 49:33
229 Norbert Held M50 / 21 49:41
307 Geli Helm-Esslinger W50 / 6 55:04

Wolfgang Esslinger lief mit 47:08 Minuten auf den 2. Platz in der Alterklasse M65. 
(Bild: A. Helm-Esslinger)

Am Sonntag, dem 27. April gings dann im Schönbuch gleich weiter im Programm. Die 
14,2 Kilometer lange Strecke durch den Schönbuch mit einigen echt knackigen Anstiegen
ließen sich Ute Gummelt, Uwe Töpfl und Norbert Weinmann nicht entgehen. Sie gingen 
an diesem Sonntag in Kayh bei der 17. Ausgabe des Kirschblütenlaufs mit insgesamt 300
Teilnehmern für den LT Schönaich an den Start. 
Platzierung Name AK / Platz Zeit
64 Uwe Töpfl M40 / 20 1:03:22

145 Norbert Weinmann M50 / 11 1:10:15
288 Ute Gummelt W45 / 9 1:31:30

Angelika Helm-Esslinger (Geli)


