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Der LT Schönaich auf Reisen! Helsinki / Finnland war diesmal das Ziel. Angeregt wurde 

der Plan, am Helsinki City Marathon 2008 teil zu nehmen, von Jürgen Wolfer der dort 

sein Marathondebüt plante und den durch seine Frau Sari, die aus Finnland stammt, 

Familienbande eng mit dem Land verbinden. Perfekt planten und organisierten Sari und 

Jürgen die Reise für die 7 Marathonis des LT Schönaich und deren Fanklub. Bereits am 

Tag der Ankunft in Helsinki am Donnerstag, dem 14. August wurden die 23 Schönaicher 

auf einer Stadtrundfahrt mit den Sehenswürdigkeiten und Besonderheiten der Hauptstadt 

Finnlands vertraut gemacht. Und das Abendessen mit finnischen Spezialitäten in einem 

urigen Restaurant mitten in Helsinki setzte diesem ersten Tag dann noch das i-Tüpfelchen 

auf! Auch der zweite Reisetag war vorerst noch eher von einem üblichen 

Touristenprogramm nicht zu unterscheiden. Die Festung Suomenlinna, die auf 

verschiedenen Inseln vor dem Hafen von Helsinki wurde erkundet. Nachmittags, auf dem 

Weg ins Olympia Stadion (Olympische Sommerspiele 1952), kam dann endgültig 

Marathonstimmung auf. Nachdem die 7 Schönaicher Marathonis ihre Startnummern 

glücklich in Händen hielten, wurde schon mal getestet, wie es sich anfühlt unter dem 

Zieleinlauf im Stadion zu stehen:  

 

 

 

(v.l.) Konrad Penkala, Jürgen Wolfer, Heike Töpfl, Siegfried Scheer, Andreas Rebmann, 

Norbert Weinmann (Foto: A. Helm-Esslinger) 
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Locker genießen die Schönaicher Sportler die Atmosphäre im Olympia Stadion in 

Helsinki. (v.l.) Norbert Weinmann, Heike Töpfl, Jürgen Wolfer, Konrad Penkala, 

Andreas Rebmann, Heiko Böttcher, (vorne) Siegfried Scheer). 

   

Ungewöhnlich ist die Startzeit hier in Helsinki. Erst um 15:00 Uhr soll der Startschuss 

fallen. So wird der Vormittag in einem Freiluft Heimatmuseum in einem der vielen Parks 

von Helsinki verbracht. Gemütlich kann durch den Park geschlendert werden und viel 

über die verschiedenen Regionen Finnlands und deren Geschichte gelernt werden. Dann 

aber wird es Zeit für die Teilnehmer des Helsinki City Marathon 2008, sich in Richtung 

Start zu bewegen, denn dort fällt pünktlich der Startschuss!  

  

  

Bild 3: Der Schönaicher Fanklub an der Strecke. 



 

Die Läufer lernen auf ihrem Lauf durch Helsinki viele der Parks und Grünanlagen der 

Stadt kennen und machen gleichzeitig eine Sightseeingtour, die sie an vielen der 

architektonisch sehr interessanten Gebäuden der Stadt vorbeiführt und fast die Hälfte der 

Strecke führt sie entlang des Finnischen Meerbusens, eine langgestreckte Bucht der 

Ostsee. Gigantisch ist ganz sicher das Gefühl, ins Olympiastadion einzulaufen. Diesen 

Zieleinlauf genossen die Sportler des LT Schönaich zusammen mit insgesamt 5407 

Läufern nach einem tollen Lauf durch Helsinki:  

 

Platz Name    AK / Platz Zeit 

  381 Jürgen Wolfer   M45 / 56 3:21:14 

  559  Konrad Penkala  M45 / 74 3:27:50 

2235 Siegfried Scheer  M50 / 172 4:00:10 

2766 Heike Töpfl   W45 / 69 4:12:28 

3659 Norbert Weinmann  M50 / 268 4:28:49 

3660 Andreas Rebmann  M45 / 375 4:28:50 

3862 Heiko Böttcher  M30 / 1622 4:33:26 

   

Viel zu erzählen gibt es immer nach einem Marathon. So wurde der Marathontag bei 

einem leckeren Abendessen mit vielen Geschichten und Lachen gefeiert. 

   

Bei Sari und Jürgen Wolfer bedanken sich die Schönaicher Lauftreffler herzlich für die 

Organisation dieser Marathonreise, die den Sportlern wie auch dem mitgereisten Fanklub 

ganz sicher in guter Erinnerung bleiben wird. 

 

Angelika Helm-Esslinger (Geli) 


