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Wirklich tolles Sommerwetter fiihlt sich anders an. Mit dicken grauen Wolken, wenig
sommerlichen Temperaturen und dann auch noch Regen plnktlich zum geplanten Start
des 23. Boblinger Stadtlaufs, so présentierte sich das Wetter am Sonntag, dem 12. Juli,
als die Organisatoren des 3. Laufs der Schénbuch Cup Laufserie 600 Teilnehmer auf die
10 km Strecke schickten. Wenig beeindruckt vom Wetter gingen 17 Sportlerinnen und
Sportler fir den LT Schonaich an den Startauf der Alba Briicke in Béblingen. Mit einer
Superzeit unter 40 Minuten lief Ralf Kuppinger als erster der Schonaicher ins Ziel,
gefolgt von weiteren 9 Laufern des LT Schonaich, die dann auch noch deutlich unter der
50 Minuten Marke blieben. Im Ziel waren alle gliicklich und zufrieden mit ihren
Leistungen und freuten sich gemeinsam (ber einen gelungenen sportlichen Vormittag!

Platz Name AK /Platz Zeit

34  Ralf Kuppinger M30/ 4 39:19

94  Peter Mezger M19/ 8 41:35
140  Benjamin Sekinger MZ20/ 28 43:32
194  Sigmar Sindek M50/ 18 45:45
217  Thomas Schéfer M35/ 29 46:45
227  Uwe Topfl M40 / 44 47:13
228  Andreas Rebmann  M45/38 47:16
242  Norbert Weinmann M50/ 27 47:31
272  Wieland Haas M50/ 32 48:17
310  Norbert Held M50/ 36 49:33
344  Peter Wengert M55/19 50:30
426  Geli Helm-Esslinger W50/ 6 53:39
430  Michael Garri M40/ 76 53:46
439  Margret Rebmann W45/ 8 54:12
502  Horst Hertel M60/ 4 56:54
530 Katja Herwanger W20/11 58:51

548  Renate Scheer W45 /18 1:00:29



Elf der siebzen Sportlerinnen und Spoler ds LT Schonaich finden sich zum
Fototermin nach der gelungenen Teilnahme am 23. Boblinger Stadtlauf ein.

Helge Bahrs und Jiirgen Wolfer zog es am Sonntag ins Ermstal zum Metzinger Ermstal
Lauf. Dort hielten sie beim 10 km Lauf (Jurgen Wolfer) und Halbmarathon (Helge Bahrs)
die LT Schonaich Fahnen hoch. Auf der 10 km Strecke zahlten die Organisatoren
insgesamt 438 Teilnehmer.

Platz Name AK/Platz  Zeit

39 Jirgen Wolfer M45 /4 41:22

Insgesamt 540 Sportler kamen ins Ziel der Halbmarathondistanz.
Platz Name AK/Platz  Zeit

252  Helge Bahrs M45 / 46 1:47:15

Walken, grillen und Spaf3 haben im Schaichtal am Sonntag, dem 19. Juli 2009!
Eine prima Idee unsere Nordic Walkerlnnen wird in die Tat umgesetzt. Die Walkerinnen
werden morgens eine lange Trainingsstrecke durchs Schaichtal (17,5 / 19,5 km) unter die
Sohlen nehmen und im Anschluss daran, ist ein gemutlicher Grillnachmittag mit Familie
und Freunden geplant. Alle Lauftreffler und Familien sind herzlich eingeladen, dabei zu
sein! Fir Grillgut und Getranke sorgt jeder bitte selbst. Salatspenden flr die
Allgemeinheit sind sehr willkommen!
Treffpunkt fir NordicWalkerInnen: 9:00 Uhr auf dem Bus-Parkplatz am Ritter-Museum
in Waldenbuch. Gestartet wird um 9:15 Uhr am Wanderparkplatz Braundcker / Schanze.
Treffpunkt fir Familie und Freunde: 11:00 Uhr zum Einheizen der Grillstelle an der
Schaichtal Grillhitte (10-15 Minunten Gehzeit vom Wanderparkplatz in Dettenhausen).
Die Schaichtal Grillhdtte findet man so: In Dettenhausen, kurz vor dem Ortsausgang in
Richtung Waldenbuch, dem Hinweisschild auf der rechten Seite - Freibad, Klaranlage,
Wanderparkplatz 200 m - folgen. Vom Wanderparkplatz sind es dann noch etwa 10 bis
15 Minuten FuBweg zum Grillplatz. Peter wird die Abzweigung von der Strae zum
Wanderparkplatz mit blauen und weiRen Luftballons markieren.
Hoffen wir also auf gutes Grillwetter und freuen wir uns auf einen schénen Sonntag!
Angelika Helm-Esslinger (Geli)




