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Der 5. Lauf der Schonbuch-Cup Lauf Serie fand am Samstag 12.September in
Dagersheim statt. Auf einer neuen auf 10,2 Km verkdrzten Strecke ohne nennenswerte
Steigungen waren Spitzenlaufzeiten moglich. Zudem sorgte das sonnige Wetter mit
frihherbstlichen Temperaturen fir ideale Laufbedingungen fur alle Starter.

Platz Name, Vorname AKI Rang Zeit

34 Kuppinger, Ralf M30 7 39:47
98 Sekinger, Benjamin M20 23 43:19

118 Topfl, Uwe M40 24 44:16
146 Poirot, Patrick M40 33 45:31
280 Held, Norbert M50 35 49:58
325 Schmidt, Reinhold M40 70 51:42
350 Hertel, Horst M60 4 53:00
391 Held, Wolfgang M50 54 55:33
421 Garri, Michael M40 77 57:34

429 Herwanger, Katja W20 10 58:18
442 Scheer, Renate W45 13 59:56
456 Poirot, Andrea W40 17 1:01:47
476 Hilgefort, Hiltrud W45 16 1:06:47
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Zufriedene Gesichter nach dem Lauf. (Foto: Norbert Held)



Die Gruppe der Nordic Walker startete ebenfalls am Samstag, allerdings war die Fahrt
etwas weiter ins bayrische Ottobeuren. Dort starteten beim Allgauer Nordic Walking
Eventein LT Schonaich Frauenteam im Viertelmarathon und die Manner nahmen sich
die Halbmarathonstrecke vor.

10,5 KM:
Waltraud Wengert
Simone Kienzle
Tina Hahn

21 KM:
Peter Wengert
Mirko Gadanac
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N'c;F(:iP-ic Walking Team vor dem Start in Ottobeuren (Foto: Peter Wengert)

1:32h
1:34 h
1.36h

2:43h
3:02h

*r "

Nicht vergessen! Ab sofort treffen wir ums samstags 16 Uhr zum Laufen und Walken.

Norbert Held



