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Am Sonntag, dem 27. September fand in Esslingen der 30. Schurwaldlauf als 8ter und
damit vorletzter Lauf des Heart & Sole Cup 2009 statt. 684 Laufer machten sich vom
Georgiiwaldstadion in Esslingen-Jagerhaus auf die 10km Strecke durch den Schurwald.
Bei frischen, aber sonnigen 9 Grad ging es zuerst auf die Stadionrunde, bevor sich das
Lauferfeld dann entlang der Romerstrasse in den Schurwald begab. Die gut zu laufende
Waldstrecke, die sich in herbstlicher Farbenpracht présentierte, war mit zwei Anstiegen
gespickt, von denen sich die 3 Schénaicher aber nicht aus dem Laufhythmus bringen
lieBen. Zufrieden mit den erlaufenen Zeiten fand man sich nach einer warmenden Dusche
im sonnigen Stadion wieder ein.

Platz Name AK Platz Zeit

164  Uwe Topfl M40/ 31 44:43
409  Peter Wengert M55 /24 52:10
412  Heike Topfl W45/ 6 52:16

Peter Wengert und Heike und Uwe Topfl sind startklar beim Esslinger Schurwaldlauf!
(Foto: Waltraud Wengert)
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