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Beim sehr gut organisierten 5. Vollmondlauf Bad Schussenried viel der Startschuss am
Samstag, dem 31. Oktober, um seinem Namen gerecht zu werden, erst am friihen Abend
um 17:30 Uhr. Die Stirnlampe durfte also nicht fehlen, um sicher und mit viel SpaR den
schonen 11,5 km langen Rundkurs genieRen zu kénnen. Simone Kienzle und Karin Voigt
waren dabei, als die Organisatoren insgesamt 110 Nordic Walker auf die Strecke
schickten.

Platz Name Zeit
36 Simone Kienzle 1:38:28
37 Karin Voigt 1:38:29
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Bild1: Simone und Karin finden auch im Dunkeln ihren Weg zurtick nach Hause! (Foto:
Simone Kienzle)

Bitte beachten! Seit Samstag, dem 31. Oktober laufen und walken wir samstags wieder
um 15:00 Uhr.



Unsere LT Familienwanderung findet am Sonntag, dem 8. November 2009. Wir treffen
uns um 13:00 Uhr auf dem Parkplatz vor dem Stadion Restaurant. Geplant ist ein
gemutlicher Spaziergang von etwa 2 bis 3 Stunden. Wo wir uns danach starken und den
Nachmittag ausklingen lassen konnen, erfahrt ihr am Sonntag bevor wir uns zur
Familienwanderung aufmachen. Wir freuen uns tber rege Teilnahme.

Angelika Helm-Esslinger (Geli)



