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Ja tats�chlich, es ist schon wieder soweit! Die Weihnachstmarktzeit beginnt und auch in 
diesem Jahr wollen wir wieder zum B�blinger Weihnachtsmarkt joggen und walken. 
Deshalb merkt euch den ausserplanm��igen Lauftrefftermin am Donnerstag, dem 26. 
November 2009 vor. Wir treffen uns um 18:30 Uhr auf dem Parkplatz am Stadion und 
joggen oder walken von dort zum B�blinger Weihnachtsmarkt.

Die Sch�nbuch Cup Laufserie gibt es seit 1997. Noch ein klein wenig l�nger ist die Heart 
& Sole Serie im Rennen.  Der 15. Heart & Sole Cup hatte in diesem Jahr neun L�ufe im 
Angebot – den Volksauf in Stetten im Remstal, in Gerlingen, den Filder-Volkslauf in 
Plattenhardt, die Volksl�ufe in Hedelfingen, Feuerbach und Degerloch, den
Schurwaldlauf in Rommelshausen, den Esslinger Schurwaldlauf und schlie�lich den
Musberger Dorflauf -. Auch im Heart & Sole Cup m�ssen vier L�ufe absolviert werden, 
um in die Cupwertung zu gelangen. In der Liste der insgesamt 107 Heart & Sole Cup 
Finisher sind auch vier Sch�naicher L�ufer zu finden.

Platz Name AK / Platz
44 Uwe T�pfl M40 / 11
76 Geli-Helm-Esslinger W50 / 3
83 Peter Wengert M55 / 7
90 Heike T�pfl W45 / 4

Angelika Helm-Esslinger (Geli)


