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Das Wetter wurde dem Namen der Laufveranstaltung, dem Alb-Gold Winterlauf-Cup,
voll gerecht. Bei Sonnenschein, Temperaturen um die 0 Grad und schneebedeckten
Wegen fiel am Samstag, dem 16. Januar 2010 der Startschuss in Reutlingen zum 1. Lauf
der Laufserie. Auf den Waldwegen lag noch tiefer Pulverschnee, wahrend der Schnee auf
den Wegen rund ums Reutlinger Stadion schon festgetreten und damit sehr uneben und
rutschig war. Keine leichten Bedingungen also fur die 378 Sportler, die diese 10 km unter
ihre Sohlen nahmen. Zur Belohnung und Starkung gab es im Ziel fir jeden Teilnehmer
eine Nudelpackung, gesponsort vom Namensgeber der Laufserie. Die ndchsten Laufe des
Alb-Gold Winterlauf-Cup finden am 30. Januar in Pliezhausen, am 13. Februar wieder in
Reutlingen und schlie}lich am 7. Marz in Trochtelfingen jeweils tiber 10 km statt. Beim
1. Lauf in Reutlingen waren 3 L&ufer des LT Schonaich am Start.

Platz Name AK/Platz  Zeit

125  Helge Bahrs M45 /15 46:50
238  Norbert Held M50/ 27 52:54
311  Peter Wengert M55/21 56:51

Angelika Helm-Esslinger (Geli)



